1. Wedemark-Spal3-Triathlon 24.08.2003 - Ergebnisse

Streckenléange: 500m Schwimmen, 19,8km Rad, 5km Laufen

Nach Schwimmen Nach 1. Wechsel Nach Rad Nach 2. Wechsel Ziel

Platz Teilnehmer Ort Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Abstand
1 [Michael Lustig Bremen 0:07:22 1 0:10:17 1[ 00:48:05 1 0:49:00 1 1:13:09 1[ 0:00:00
2 |Axel Deuring Wedemark 0:10:59 4 0:12:55 2| 00:49:04 2 0:50:22 2 1:14:23 2| 0:01:14
3 Ralf Szielasko Wedemark 0:12:57 10 0:15:27 6 00:49:04 2 0:50:45 3 1:16:49 3 0:03:40
4 Thorsten Fohl Bremen 0:14:06 12 0:16:33 10| 00:55:58 7 0:56:07 7 1:19:26 4| 0:06:17
5 |Jurgen Greulich Bremen 0:10:48 2 0:14:48 3| 00:53:33 6 0:54:30 6 1:20:00 5| 0:06:51
6 |Tobias Hofbauer Wedemark 0:11:25 5 0:15:10 5| 00:52:14 4 0:54:24 5 1:20:33 6| 0:07:24
7 Sebastian Wolff Hannover 0:10:48 2 0:15:02 4| 00:57:26 8 0:57:38 8 1:21:13 71 0:08:04
8 |Uwe Mensching Wedemark 0:13:24 11 0:15:56 9| 00:53:07 5 0:54:23 4 1:22:05 8| 0:08:56
9 Axel Kreuzer-Geddert Wedemark 0:12:11 7 0:15:46 71 00:59:49 9 1:00:16 9 1:26:08 9 0:12:59
10 |Axel Conrad Wedemark 0:11:53 6 0:15:51 8| 00:59:49 9 1:00:16 9 1:26:43 10 0:13:34
11 |Christiane Berg Wedemark 0:12:51 8 0:17:48 12| 01:04:47 13 1:05:50 12 1:35:41 11| 0:22:32
11 [Dominika Deuring Wedemark 0:14:35 15 0:18:13 13| 01:02:43 11 1:03:41 11 1:35:41 11| 0:22:32
13 [Heike Kolbel Wedemark 0:12:26 8 0:16:51 11 01:04:47 13 1:07:05 13 1:36:41 13| 0:23:32
14 |Stefan Stachelhaus Wedemark 0:16:47 17 0:23:30 17 01:05:00 15 1:07:08 14 1:38:41 14| 0:25:32
15 |Stephan Fessner Wedemark 0:14:17 14 0:19:20 14| 01:04:42 12 1:07:14 15 1:44:05 15| 0:30:56
16 [Lars Kruse Wedemark 0:14:45 16 0:20:00 16| 01:11:09 16 1:13:33 16 1:44:34 16| 0:31:25
16 |Rebecca Ribitzky Langenhagen 0:14:10 13 0:19:42 15| 01:11:12 17 1:13:33 16 1:44:34 16( 0:31:25

Einzelzeit Rad Einzelzeit Laufen Zeit 1. Wechsel 2. Wechsel

Platz Teilnehmer Ort Zeit Platz km/h Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz
1 Michael Lustig Bremen 0:37:48 5 31,43 0:24:09 4 0:02:55 5 0:00:55 5
2 |Axel Deuring Wedemark 0:36:09 2 32,85 0:24:01 3 0:01:56 1 0:01:18 10
3 Ralf Szielasko Wedemark 0:33:37 1 35,34 0:26:04 7 0:02:30 3 0:01:41 11
4  |Thorsten Fohl Bremen 0:39:25 7 30,14 0:23:19 1 0:02:27 2 0:00:09 1
5 |Jurgen Greulich Bremen 0:38:45 6 30,66 0:25:30 5 0:04:00 10 0:00:57 6
6 |Tobias Hofbauer Wedemark 0:37:04 3 32,05 0:26:09 8 0:03:45 8 0:02:10 13
7 Sebastian Wolff Hannover 0:42:24 9 28,02 0:23:35 2 0:04:14 11 0:00:12 2
8 Uwe Mensching Wedemark 0:37:11 4 31,95 0:27:42 10 0:02:32 4 0:01:16 9
9 Axel Kreuzer-Geddert Wedemark 0:44:03 11 26,97 0:25:52 6 0:03:35 6 0:00:27 3
10 |[Axel Conrad Wedemark 0:43:58 10 27,02 0:26:27 9 0:03:58 9 0:00:27 3
11 |Christiane Berg Wedemark 0:46:59 14 25,29 0:29:51 12 0:04:57 13 0:01:03 8
11 [Dominika Deuring Wedemark 0:44:30 12 26,70 0:32:00 16 0:03:38 7 0:00:58 7
13 [Heike Koélbel Wedemark 0:47:56 15 24,79 0:29:36 11 0:04:25 12 0:02:18 14
14 |Stefan Stachelhaus Wedemark 0:41:30 8 28,63 0:31:33 15 0:06:43 17 0:02:08 12
15 |Stephan Fessner Wedemark 0:45:22 13 26,18 0:36:51 17 0:05:03 14 0:02:32 17
16 |Lars Kruse Wedemark 0:51:09 16 23,23 0:31:01 13 0:05:15 15 0:02:24 16
16 |Rebecca Ribitzky Langenhagen 0:51:30 17 23,07 0:31:01 13 0:05:32 16 0:02:21 15




